
Media a etyka i prawo



podstawy prawne

• Konstytucja RP
– art. 49, 54, 61, 213-215

• ustawa z dnia 29 grudnia 1992 o 
radiofonii i telewizji

• ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo 
prasowe



ustawa Prawo prasowe

• zawiera przepisy prawa cywilnego, 
administracyjnego i karnego dotyczące osób 
pracujących w mediach jako dziennikarze, 
wydawcy informacji, edytorzy informacji

• określa: 
• zakres wolności prasy i funkcje prasy w państwie

• obowiązki organów władzy publicznej i podmiotów 
prywatnych wobec prasy

• prawa i obowiązki dziennikarzy

• organizację działalności prasowej

• zasady publikacji sprostowań

• zasady publikacji komunikatów, ogłoszeń i reklam w prasie

• zasady odpowiedzialności cywilnej i karnej za naruszenia 
przepisów ustawy

• szczególny tryb postępowania w sprawach prasowych



zasady prawa medialnego

– wolność słowa

– zakaz cenzury uprzedniej

– wolność prasy

– pluralizm mediów

– niezależność mediów od władz publicznych

– rejestracja prasy 

– rzetelność i staranność przy gromadzeniu i 
rozpowszechnianiu informacji 

– obiektywizm i prawda

– prawo do krytyki władz i administracji publicznej

– ochrona tajemnicy zawodowej dziennikarza

– prawo do autoryzacji wypowiedzi



etyka dziennikarska

• ogół norm i zasad określający zachowania 
i działania uważane za właściwe w pracy 
dziennikarza

• obejmuje: dążenie do prawdy, 
bezstronność i uczciwość, szacunek dla 
prywatności innych; niezależność od grup 
interesów, poszanowanie prawa oraz 
respektowanie dobrych obyczajów[



Karta etyczna mediów

 Zasada prawdy - dziennikarze, wydawcy, producenci i nadawcy 
dokładają wszelkich starań, aby przekazywane informacje były zgodne z 
prawdą, sumiennie i bez zniekształceń relacjonują fakty w ich właściwym 
kontekście, a w razie rozpowszechnienia błędnej informacji niezwłocznie 
dokonują sprostowania

 Zasada obiektywizmu - autor przedstawia rzeczywistość niezależnie od 
swoich poglądów, rzetelnie relacjonuje różne punkty widzenia.

 Zasada oddzielania informacji od komentarza - wypowiedź ma 
umożliwiać odbiorcy odróżnianie faktów od opinii i poglądów.

 Zasada uczciwości - działanie w zgodzie z własnym sumieniem i 
dobrem odbiorcy, nieuleganie wpływom, nieprzekupność, odmowę 
działania niezgodnego z przekonaniami.

 Zasada szacunku i tolerancji - poszanowania ludzkiej godności, praw 
dóbr osobistych, a szczególnie prywatności i dobrego imienia.

 Zasada pierwszeństwa dobra odbiorcy - podstawowe prawa 
czytelników, widzów, słuchaczy są nadrzędne wobec interesów redakcji, 
dziennikarzy, wydawców, producentów i nadawców.

 Zasada wolności i odpowiedzialności - wolność mediów nakłada na 
dziennikarzy, wydawców, producentów, nadawców odpowiedzialność za 
treść i formę przekazu oraz wynikające z nich konsekwencje.

opracowana z inicjatywy 
Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich, 
podpisana w dniu 29 marca 
1995 r. przez prezesów: 
Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich, 
Stowarzyszenia 
Dziennikarzy 
Rzeczpospolitej Polskiej, 
Katolickiego 
Stowarzyszenia 
Dziennikarzy, Syndykatu 
Dziennikarzy Polskich., 
Związku Zawodowego 
Dziennikarzy, Unii 
Wydawców Prasy, Telewizji 
Polskiej S.A., Telewizji 
Polsat, Stowarzyszenia 
Niezależnych Producentów 
Filmowych i Telewizyjnych, 
Polskiego Radia S.A., 
Stowarzyszenia Radia 
Publicznego w Polsce, 
Stowarzyszenia Polskiej 
Prywatnej Radiofonii, 
Związku Zawodowego 
Dziennikarzy Radia i 
Telewizji, Związku 
Zawodowego Pracowników 
Twórczych TVP SA WIZJA 
oraz przez krajowego
duszpasterza środowisk 
twórczych, ks. Wiesława
Niewęgłowskiego. 



Rada Etyki Mediów

• organizacja powstała 29 marca 1995 z 
inicjatywy Stowarzyszenia Dziennikarzy 
Polskich, na mocy Karty Etycznej Mediów, 

• zajmuje się opiniowaniem zachowań 
dziennikarzy oraz innych spraw istotnych 
dla mediów i ludzi związanych zawodowo 
z mediami

• jej założeniem jest pilnowanie 
przestrzegania zasad etycznych przez 
media

https://pl.wikipedia.org/wiki/Rada_Etyki_Medi%C3%B3w



Krajowa Rada 
Radiofonii i Telewizji

• KRRiT stoi na straży wolności słowa, 
prawa do informacji oraz interesu 
publicznego w radiofonii i telewizji

• członkowie KRRiT są powoływani przez 
Sejm (2), Senat (1) i Prezydenta 
Rzeczypospolitej (2)

• KRRiT wydaje rozporządzenia, a w 
sprawach indywidualnych podejmuje 
uchwały

• KRRiT udziela koncesji na emitowanie 
programów RTV 



Rada Mediów Narodowych

• organ kolegialny powołujący i odwołujący 
zarządy i rady nadzorcze (w tym także 
prezesów) Telewizji Polskiej, Polskiego 
Radia oraz Polskiej Agencji Prasowej 

• Rada pełni także funkcję doradczą w 
zarządzaniu mediami publicznymi 

• utworzona w 2016



WOLNOŚĆ SŁOWA

• prawo do publicznego wyrażania 
własnych poglądów

• łączy się z prawem do zdobywania 
informacji

• współcześnie uznawana jako standard 
norm cywilizacyjnych oraz istotny czynnik 
demokracji, chociaż dopuszczalne są jej 
ograniczenia



art. 54 Konstytucji

1. Każdemu zapewnia się wolność 
wyrażania swoich poglądów oraz 
pozyskiwania i rozpowszechniania 
informacji.

2. Cenzura prewencyjna środków 
społecznego przekazu oraz 
koncesjonowanie prasy są zakazane. 
Ustawa może wprowadzić obowiązek 
uprzedniego uzyskania koncesji na 
prowadzenie stacji radiowej lub 
telewizyjnej.



art. 54 Konstytucji

• obejmuje trzy wolności:
– wolność wyrażania swoich poglądów 

– wolność pozyskiwania informacji 

– wolność rozpowszechniania informacji

• ma zastosowanie zarówno w sferze 
publicznej jak i prywatnej (choć 
szczególnego znaczenia nabiera na 
gruncie przestrzeni publicznej, życia 
społecznego, a zwłaszcza politycznego)

• obejmuje osoby fizyczne i prawne

https://bip.brpo.gov.pl/pl/kategoria-
konstytucyjna/art-54-wolnosc-slowa



pogląd

• pojęcie należy w tym wypadku rozumieć 
jak najszerzej, jako wyrażanie osobistych 
ocen, prezentowanie opinii czy 
przypuszczeń, informowanie o faktach 
etc.

https://bip.brpo.gov.pl/pl/kategoria-
konstytucyjna/art-54-wolnosc-slowa



art. 14 Konstytucji 
– wolność mediów

• Rzeczpospolita Polska zapewnia wolność 
prasy i innych środków społecznego 
przekazu. 



wolność prasy

• funkcjonowanie prasy i druku bez 
prawnych i politycznych restrykcji czy 
ingerencji cenzury

• rozumie się przez to też wolność 
niedrukowanych środków masowego 
przekazu, takich jak radio, telewizja czy 
media internetowe





państwa wg indeksu wolności 
prasy 2023

Polska – 57 miejsce
awans o 9 miejsc 



art. 61 Konstytucji

1. Obywatel ma prawo do uzyskiwania informacji o 
działalności organów władzy publicznej oraz osób pełniących 
funkcje publiczne. Prawo to obejmuje również uzyskiwanie 
informacji o działalności organów samorządu gospodarczego 
i zawodowego, a także innych osób oraz jednostek 
organizacyjnych w zakresie, w jakim wykonują one zadania 
władzy publicznej i gospodarują mieniem komunalnym lub 
majątkiem Skarbu Państwa.

2. Prawo do uzyskiwania informacji obejmuje dostęp do 
dokumentów oraz wstęp na posiedzenia kolegialnych organów 
władzy publicznej pochodzących z powszechnych wyborów, z 
możliwością rejestracji dźwięku lub obrazu.

3. Ograniczenie prawa, o którym mowa w ust. 1 i 2, może nastąpić 
wyłącznie ze względu na określone w ustawach ochronę wolności i 
praw innych osób i podmiotów gospodarczych oraz ochronę 
porządku publicznego, bezpieczeństwa lub ważnego interesu 
gospodarczego państwa.

4. Tryb udzielania informacji, o których mowa w ust. 1 i 2, określają 
ustawy, a w odniesieniu do Sejmu i Senatu ich regulaminy.



art. 31 Konstytucji – wolność i 
przesłanki jej ograniczenia

1. Wolność człowieka podlega ochronie prawnej.

2. Każdy jest obowiązany szanować wolności i prawa 
innych. Nikogo nie wolno zmuszać do czynienia tego, 
czego prawo mu nie nakazuje.

3. Ograniczenia w zakresie korzystania z 
konstytucyjnych wolności i praw mogą być ustanawiane 
tylko w ustawie i tylko wtedy, gdy są konieczne w 
demokratycznym państwie dla jego bezpieczeństwa lub 
porządku publicznego, bądź dla ochrony środowiska, 
zdrowia i moralności publicznej, albo wolności i praw 
innych osób. 
Ograniczenia te nie mogą naruszać istoty wolności i 
praw. 



odpowiedzialność za słowo

• za swoje wypowiedzi człowiek ponosi 
odpowiedzialność moralną, społeczną, ale 
także karną

• z wolności słowa korzystać wolno w 
zakresie, w jakim np. nie narusza to praw 
i wolności innych osób

• wolność słowa nie pozwala na kłamanie, 
oczernianie, obrażanie czy inne 
naruszanie godności ludzkiej



odpowiedzialność dziennikarska 
pozytywna i negatywna

• negatywna (formalna) – dziennikarz i 
redakcja są gotowi do poniesienia 
konsekwencji, jeśli wskutek publikacji osoby 
trzecie poniosły krzywdę/szkodę

• pozytywna (materialna) – dziennikarz i 
redakcja są obowiązani do analizy, czy 
publikacja nie będzie krzywdząca/szkodliwa 
dla osób, grup czy społeczeństwa



przestępstwa dot. 
wolności słowa

POMÓWIENIE/ZNIESŁAWIENIE

Art. 212 Kodeksu karnego

§ 1. Kto pomawia inną osobę, grupę osób, instytucję, osobę 
prawną lub jednostkę organizacyjną niemającą osobowości 
prawnej o takie postępowanie lub właściwości, które mogą poniżyć 
ją w opinii publicznej lub narazić na utratę zaufania potrzebnego 
dla danego stanowiska, zawodu lub rodzaju działalności, podlega 
grzywnie albo karze ograniczenia wolności.

§ 2. Jeżeli sprawca dopuszcza się czynu określonego w § 1 za 
pomocą środków masowego komunikowania, podlega grzywnie, 
karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do roku.

§ 3. W razie skazania za przestępstwo określone w § 1 lub 2 sąd 
może orzec nawiązkę na rzecz pokrzywdzonego, Polskiego 
Czerwonego Krzyża albo na inny cel społeczny wskazany przez 
pokrzywdzonego.

§ 4. Ściganie przestępstwa określonego w § 1 lub 2 odbywa się z 
oskarżenia prywatnego.



przestępstwa dot. 
wolności słowa

ZNIEWAŻENIE

Art. 216 Kodeksu karnego

§ 1. Kto znieważa inną osobę w jej obecności albo choćby pod jej 
nieobecność, lecz publicznie lub w zamiarze, aby zniewaga do 
osoby tej dotarła, podlega grzywnie albo karze ograniczenia 
wolności.

§ 2. Kto znieważa inną osobę za pomocą środków masowego 
komunikowania, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności 
albo pozbawienia wolności do roku.

§ 3. Jeżeli zniewagę wywołało wyzywające zachowanie się 
pokrzywdzonego albo jeżeli pokrzywdzony odpowiedział 
naruszeniem nietykalności cielesnej lub zniewagą wzajemną, sąd 
może odstąpić od wymierzenia kary.

§ 4. W razie skazania za przestępstwo określone w § 2 sąd może 
orzec nawiązkę na rzecz pokrzywdzonego, Polskiego Czerwonego 
Krzyża albo na inny cel społeczny wskazany przez 
pokrzywdzonego.

§ 5. Ściganie odbywa się z oskarżenia prywatnego.



https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/518
551,co-grozi-za-pomowienie-lub-
zniewazenie-w-internecie.html



poprawność polityczna

• sposób używania języka w dyskursie publicznym, 
którego deklarowanym celem jest wyrażanie 
szacunku dla różnych grup społecznych (w tym 
szczególnie mniejszościowych m.in. pod 
względem rasy, płci, kultury, czy orientacji 
seksualnej) oraz dyskryminowanych

• ma na celu unikanie zwrotów, które mogą być 
uznawane za obraźliwe lub nacechowane 
negatywnie

• opiera się na zaczerpniętym m.in. od B.L. Whorfa 
założeniu, że język wpływa na rzeczywistość, a 
stosowanie obraźliwego i atakującego języka 
przyczynia się do zwiększenia poziomu uprzedzeń 
i wpływa na postawy wobec dyskryminowanych 
grup

https://pl.wikipedia.org/wiki/Poprawno%C5%9B%C4%87_polityczna



nowomowa

• sztuczny język obowiązujący w fikcyjnym, 
totalitarnym państwie Oceania, 
przedstawionym w powieści Rok 1984 
(1949) George’a Orwella

• pojęcie używane jest również jako 
określenie narzędzia (stylu wypowiedzi, 
quasi-języka) stosowanego przez władzę 
w państwach totalitarnych, która 
posługując się stałym zestawem typowych 
dla siebie określeń, fałszujących 
rzeczywistość, ma na celu narzucenie 
swoim obywatelom określonego systemu 
wartości



cenzura

• kontrola publicznego przekazywania 
informacji, ograniczająca wolność 
publicznego wyrażania myśli i przekonań

• polega na weryfikacji audycji radiowych, 
telewizyjnych, widowisk, Internetu itp. 
przez organy państwowe z punktu 
widzenia ich zgodności z prawem, 
polityką państwową, obronnością

https://pl.wikipedia.org/wiki/Cenzura



cenzurowane 
treści

• treści podlegające 
cenzurze dotyczą z 
reguły: 
– polityki państwa 

– systemu prawnego

– bezpieczeństwa 
państwa i 
obronności

– moralności i 
obyczajności

– religijności i zasad 
wiary



cenzura

• prewencyjna – polega na kontrolowaniu 
wszelkich przekazów zanim zostaną one 
opublikowane i zakazie publikowania 
czegokolwiek bez zgody odpowiedniej instytucji 
cenzurującej; w państwie demokratycznym 
zakazana

• represyjna – polega na ściganiu, karaniu i 
ewentualnie wycofywaniu z obiegu materiałów 
objętych cenzurą; arbitralna, nie poddana 
demokratycznej sądowej kontroli

• następcza – odpowiedzialność za wygłoszone 
poglądy, jeśli zostały naruszone zasady 
wolności słowa; funkcjonuje w państwach 
demokratycznych; podlega niezawisłej kontroli 
sądowej 



poziomy cenzury

• instytucjonalna – w danym kraju istnieje specjalna instytucja, 
która zajmuje się kontrolą i dopuszczaniem (lub nie) do 
przekazu wszelkich publikacji, filmów itp.; zazwyczaj działa w 
sposób prewencyjny

• wewnętrzna (odredakcyjna) – odbywająca się nie na mocy 
prawa, lecz wewnątrz wydawnictw czy stacji telewizyjnych i 
polegająca na kontrolowaniu publikacji przez właścicieli 
mediów; nakłada się wymóg na dziennikarzy, aby nie pisać na 
pewne tematy, ponieważ i tak nie zostaną one opublikowane

• autocenzura – sytuacja, w której twórca zdaje sobie sprawę, 
że materiały na tematy kontrowersyjne najprawdopodobniej nie 
zostaną opublikowane

• selekcja własna odbiorcy – w wyniku ciągłego fałszowania 
lub prezentacji wyselekcjonowanych informacji odbiorca może 
dojść do wniosku, że pewne tematy są albo mało interesujące, 
albo też nie wnoszą nic nowego do już istniejącego poziomu 
wiedzy; może to być np. wynikiem różnego rodzaju obaw czy 
istnienia i ogólnej działalności cenzury instytucjonalnej, pomimo 
braku bezpośrednich interwencji w sposobie odbioru informacji



cenzura Internetu

• prowadzona przez rządy niektórych 
krajów lub przez samych dostawców 
Internetu działalność, mająca na celu 
zablokowanie dostępu do pewnych treści 
zawartych w Internecie obywatelom lub 
grupom obywateli
– Internet nie ma granic międzynarodowych : 

mieszkańcy kraju blokującego informacje mogą 
je znaleźć na stronach internetowych 
hostowanych poza granicami kraju

– władze mogą ograniczać obywatelom dostęp 
zagranicznych treści, jednak wymaga to 
ogromnego nakładu środków

https://pl.wikipedia.org/wiki/
Cenzura_w_Internecie



cenzura Internetu w Polsce

• przedsiębiorca komunikacyjny jest zobowiązany do 
blokowania stron internetowych, jeśli strona może 
„zagrażać obronności, bezpieczeństwu państwa oraz 
bezpieczeństwu i porządkowi publicznemu” (art. 180 
Prawa telekomunikacyjnego)

• strony internetowe są głównie blokowane na poziomie 
DNS, a to oznacza, że każde wyszukanie istniejącej 
witryny zwraca niepoprawny adres IP, co uniemożliwia 
dostanie się na stronę (możliwe obejście np. poprzez 
zmianę używanego serwera DNS, korzystanie z VPN 
albo używanie sieci Tor)

• najczęściej cenzurowanymi stronami to te z nielegalnym 
hazardem oraz okazjonalnie przypadki cenzurowania 
poszczególnych stron internetowych uznawane za 
rosyjską propagandę





działania przeciw 
zniesławianiom i znieważaniom

• Kampania przeciw Homofobii
– ogólnopolska organizacja pozarządowa 

działająca od 11 września 2001 

– swoje działania opisuje jako „przeciwdziałanie 
dyskryminacji ze względu na orientację 
seksualną i tożsamość płciową w polskim 
społeczeństwie, organizowanie akcji mających 
na celu przeciwdziałanie homofobii, transfobii 
oraz walkę o prawa osób LGBT” 

– ma status organizacji pożytku publicznego



działania przeciw 
zniesławianiom i znieważaniom

• Polskie Towarzystwo Prawa 
Antydyskryminacyjnego
– ekspercka organizacja pozarządowa 

skupiająca prawników i prawniczki, 
specjalizująca się w przeciwdziałaniu 
dyskryminacji 

– powołana do życia 9 grudnia 2006

– celem stowarzyszenia jest popieranie rozwoju 
nauki prawa antydyskryminacyjnego, 
upowszechnianie wiedzy w tym zakresie oraz 
aktywne działanie na rzecz zwalczania 
dyskryminacji
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