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demografia

dziedzina nauki zajmująca się 
powstawaniem, życiem i przemijaniem 
społeczności ludzkiej

obejmuje m.in. takie zagadnienia jak: 
przyrost naturalny, migracje, struktura 
społeczna (wiek, płeć, przynależność 
zawodowa, narodowość, wyznanie) oraz 
ich rozmieszczenie przestrzenne i 
oddziaływania społeczne i socjologiczne

https://pl.wikipedia.org/wiki/Demografia



statystyki

Dane z lipca 2013 roku, według CIA
 Liczba ludności – 7 095 217 980

– Mężczyzn – 3566 mln (50,26% ludności świata)

– Kobiet – 3529,1 mln (49,74% ludności świata)

 Ludność według wieku
– 0–14 lat: 26,3% (mężczyzn 944 987 919, kobiet 884 268 378)

– 15–64 lat: 65,9% (mężczyzn 2 234 860 865, kobiet 2 187 838 153)

– 65–99 lat: 7,9% (mężczyzn 227 164 176, kobiet 289 048 221)

– ponad 100 lat: 0,005% (mężczyzn 89 955, kobiet 301 507)

 Średnia wieku
– W całej populacji: 28,4 lat

– Mężczyzn: 27,7 lat

– Kobiet: 29 lat

 Przyrost naturalny: 10,96‰
https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/world/#people-and-society



statystyki

Dane z lipca 2021 roku, według CIA
 Liczba ludności – 7,772,850,805

– Mężczyzn – 3 910 564 609 (50,31% ludności świata)

– Kobiet – 3 861 071 789 (49,69% ludności świata)

 Ludność według wieku
– 0–14 lat: 25.18% (mężczyzn 1 010 373 278, kobiet 946 624 579)

– 15–64 lat: 65,12% (mężczyzn 2 562 946 384, kobiet 2 498 562 457)

– 65–lat: 9,69% (mężczyzn 337 244 947, kobiet 415 884 753)

 Średnia wieku
– W całej populacji: 31 lat

– Mężczyzn: 30,3 lat

– Kobiet: 31,8 lat

 Przyrost naturalny: 10,3‰

https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/world/#people-and-society



piramida demograficzna 2023



piramida demograficzna według kontynentów



przyrost ludności

 251 mln ok. 1 n.e.

 1000 mln ok. 1820 

 2000 mln ok. 1930 (1 miliard po 110 latach)

 3000 mln ok. 1960 (1 miliard po 30 latach)

 4000 mln ok. 1974 (1 miliard po 14 latach)

 5000 mln ok. 1988 (1 miliard po 14 latach)

 6000 mln ok. 1999 (1 miliard po 11 latach)

 7000 mln ok. 2012 (1 miliard po 13 latach)

 8000 mln ok. 2022 (1 miliard po 10 latach)

 9000 mln ok. 2037 (1 miliard po 15 latach)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ludność_świata
część danych szacowana



statystyki

 Światowa populacja

8.061.357.541
 Obecna populacja na świecie

95.911.002 Urodzeni w tym roku 
"w tym roku" = od 1 stycznia (00:00) do teraz

43.398.715 Zmarli w tym roku 

52.512.288 Tegoroczny przyrost naturalny 

 https://www.worldometers.info/pl/
dostęp 18 września 2023 r. godz. 17.54



dystrybucja geograficzna 
ludności świata (2011)



najludniejsze państwa świata

https://en.wikipedia.org/wiki/World_population



gęstość zaludnienia



najgęściej zaludnione  
państwa świata

https://en.wikipedia.org/wiki/World_population



Kraje zajmujące wysokie miejsca zarówno pod 
względem całkowitej liczby ludności (ponad 20 

milionów ludzi), jak i gęstości zaludnienia (ponad 250 
osób na kilometr kwadratowy)

https://en.wikipedia.org/wiki/World_population



zmiany populacyjne według 
kontynentów 1950-2050



miasta z ludnością min. 1 mln 



procesy demograficzne 
dotyczące miast

 Urbanizacja – proces koncentracji ludności w punktach przestrzeni 
geograficznej, głównie na obszarach miejskich, określający także 
wzrost liczby ludności miejskiej i jej udziału w liczbie ludności 
danego obszaru, dzięki czynnikom społeczno-kulturowym, 
demograficznym i ekonomicznym.

 Suburbanizacja – jedna z faz rozwoju miasta, polegająca na 
wyludnianiu się centrum i rozwoju strefy podmiejskiej.

 Dezurbanizacja – proces polegający na spadku liczby ludności 
miast w obszarach metropolitalnych oraz aglomeracjach, któremu 
towarzyszy rozwój oddalonych od nich małych miast.

 Ruralizacja – proces społeczny będący przeciwieństwem 
urbanizacji, polegający na odpływie ludności miejskiej na wieś.



urbanizacja na świecie

https://en.wikipedia.org/wiki/Urbanization



średnia oczekiwana długość 
życia 2015



państwa według stopy 
przyrostu naturalnego (2020) 

Przyrost naturalny – różnica pomiędzy liczbą urodzeń 
żywych a liczbą zgonów. Wartość dodatnia oznacza liczbę 
urodzeń przewyższającą liczbę zgonów, ujemna – odwrotnie.



dzietność



dzietność





problemy demograficzne

gwałtowny wzrost ludności świata 

 ludność wzrasta nierównomiernie w różnych 
obszarach świata

nierównomierne rozmieszczenie ludności

gwałtowny napływ ludności wiejskiej do miast

– urbanizacja i tworzenie się potężnych aglomeracji

– olbrzymie obszary slumsów na peryferiach wielkich 
miast



model przejścia 
demograficznego

opis zmian od społeczności ludzkiej 
charakteryzującej się wysokim 
współczynnikiem urodzeń i zgonów do 
społeczności odznaczającej się niskim 
współczynnikiem śmiertelności i urodzeń 
oraz opis zmian przyrostu naturalnego z 
tym związanych



model przejścia 
demograficznego



dynamika demograficzna

EKSPLOZJA 
DEMOGRAFICZNA

 określenie szybkiego tempa 
przyrostu rzeczywistego 
liczby ludności w danym 
regionie

 o eksplozji demograficznej 
możemy mówić, gdy przyrost 
rzeczywisty przekracza 3%, 
oznacza to podwojenie liczby 
ludności w ciągu 24 lat, czyli 
w ciągu jednej generacji

REGRES 
DEMOGRAFICZNY

 ubytek liczby ludności na 
danym obszarze związany z 
ubytkiem naturalnym lub 
ujemnym saldem migracji

 jego skutkiem jest starzenie 
się społeczeństwa





demografia a społeczeństwa



sytuacja demograficzna 
w Europie

wzrost ogólnej liczby ludności

wzrost liczby ludności powyżej 65 roku życia

wzrost liczby gospodarstw domowych z jednym 
dzieckiem

migracje ludnościowe z Europy Środk.-Wsch. do 
UE; migracje z Afryki i Azji do Europy

drenaż mózgów ze słabiej rozwiniętych państw 
do państw zamożniejszych



POLITYKA 
PRONATALISTYCZNA

 polityka ludnościowa, mająca 
na celu zwiększenie liczby 
urodzeń

– tworzenie przez państwo 
różnego rodzaju zachęt 
materialnych i moralnych do 
powiększania liczby dzieci w 
rodzinach 

– otaczanie szczególną opieką 
rodzin wielodzietnych

– instytucjonalno-prawne, 
organizacyjne i fiskalne 
rozwiązania systemowe, 
zachęcające rodziców do 
posiadania więcej niż dwojga 
dzieci

POLITYKA 
ANTYNATALISTYCZNA

 polityka ludnościowa 
nastawiona na ograniczanie 
liczby urodzeń i zmniejszanie 
tempa przyrostu naturalnego

– kampanie społeczne na rzecz 
ograniczania dzietności

– edukacja w zakresie planowania 
rodziny

– powszechny dostęp do 
antykoncepcji, aborcji, 
sterylizacji

– aktywizacja zawodowa kobiet

– środki represyjne za posiadanie 
zbyt dużej liczby dzieci

– przymusowe aborcje i 
sterylizacje



przykłady polityki 
antynatalistycznej

Chiny – polityka jednego dziecka 
(represje za posiadanie więcej niż jednego 
dziecka; dopuszczalne wyjątki co do 
drugiego dziecka w przypadku rolnictwa 
czy niepełnosprawności pierwszego 
dziecka)

Indie – kontrola urodzeń połączona z 
dobrowolną sterylizacją
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