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liczba�ludności

• 38�511,8�tys.ludności�faktycznej

– Od��ostatniego��spisu��powszechnego,��
tj.��od��dnia��20��maja��2002��r.�liczba�
ludności�kraju�zwiększyła�się�o�282�tys.�
osób,�tj.�o�0,7%.

• Pod�względem�liczby�ludności�Polska�
znajduje�się�na�32�miejscu�wśród�
krajów�świata�i�na�6 w krajach�Unii�
Europejskiej.��
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liczba�ludności�– 2011�

Na�1�km2 powierzchni�mieszkają�123�osoby
– w�miastach�około�1085�

– na�terenach�wiejskich�52

• ludność�miejska�stanowi�60,8%
– (w�2002�r.�udział�ten�wynosił�– 61,8%)�

• ludność�wiejska�stanowi�39,2%�
– (w�2002�r.�– 38,2%)�

Urbanizacja – proces�koncentracji�ludności�w�punktach�przestrzeni�geograficznej,�głównie�na�obszarach�
miejskich,�określający�także�wzrost�liczby�ludności�miejskiej�i�jej�udziału�w�liczbie�ludności�danego�obszaru,�
dzięki�czynnikom�społeczno-kulturowym,�demograficznym�i�ekonomicznym.
Suburbanizacja – jedna�z�faz�rozwoju�miasta,�polegająca�na�wyludnianiu�się�centrum�i�rozwoju�strefy�
podmiejskiej.
Dezurbanizacja – proces�polegający�na�spadku�liczby�ludności�miast�w�obszarach�metropolitalnych�oraz�
aglomeracjach,�któremu�towarzyszy�rozwój�oddalonych�od�nich�małych�miast.
Ruralizacja�– proces�społeczny�będący�przeciwieństwem�urbanizacji,�polegający�na�odpływie�ludności�
miejskiej�na�wieś.
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ludność�
Polski
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ludność�wg�płci

• mężczyźni�– 18�643,9�tys.

• kobiety�– 19�868,0�tys.
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dzieci�w�rodzinie
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przeciętne�trwanie�życia
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przeciętne�trwanie�życia
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14,37%�niepełnosprawnych�w�społeczeństwie
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wykształcenie
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struktura�
zatru-
dnienia
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bezrobocie�a�zatrudnienie�
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asgaria.pl/cyklkoniunkturalny.html

http://rynekpracy.org/wiadomosc/900487.html
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https://www.bankier.pl/wiadom
osc/Wystrzal-inflacji-PKB-na-
sterydach-i-historyczny-
rekord-WIG-u-Wykresy-
tygodnia-8181698.html
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http://www.bankier.pl/wiadomosc/GUS-stopa-bezrobocia-powyzej-10-Najlepszy-styczen-od-25-lat-7328771.html
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https://www.bankier.pl/wiadomosc/Stopa-
bezrobocia-w-Polsce-styczen-2021-
8061916.html
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https://www.pulshr.pl/restrukturyzacja/bezr
obocie-w-dol-to-sytuacja-diametralnie-
rozna-od-tej-sprzed-roku,81822.html
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polskie�
bezrobocie�
w�Europie
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PATOLOGIE�SPOŁECZNE�
W�POLSCE
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nikotynizm�– wg�CBOS

• Papierosy�pali�niemal�jedna�trzecia�
dorosłych�Polaków�(32�proc.).�

• Obecnie�pali�40�proc. mężczyzn�i�24�
proc.�kobiet.�

– W latach�1997-2007�znacznie�zmalała�
liczba�palących�mężczyzn�(o�10�proc.),�
podczas�gdy�odsetek�palących�kobiet�
prawie�się�nie�zmienił.
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nikotynizm�– wg�CBOS

• Zdecydowana�większość palących�(86�
proc.)�regularnie�sięga�po�papierosy.�
– Pozostali�(14�proc.)�deklarują,�że�palą tylko�

okazjonalnie.�Kobiety�trzykrotnie�częściej�niż
mężczyźni�sięgają po�papierosy�tylko�w�
wyjątkowych�okolicznościach.

• Większość regularnie�palących�(56�proc.)�
wypala�w�ciągu�dnia�od�ponad�połowy�do�
paczki�papierosów.�
– Jedna�czwarta�(26�proc.)�pali�dziennie�do�

połowy�paczki;�18�proc.�respondentów�wypala�
więcej�niż paczkę dziennie.

38

nikotynizm�– wg�CBOS

• Zdecydowana�większość nałogowych�
palaczy�(77�proc.)�przyznaje,�że�
chciałaby�rzucić palenie.�

– Ponad�połowa�próbowała�już to�robić
(56�proc.),�jedna�piąta�(21�proc.)�jeszcze�
nie�podejmowała�takiej�próby.�

• Blisko�jedna�czwarta�palaczy�(23�
proc.)�nie�zamierza�zerwać z�
nałogiem.
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alkoholizm�
– PARPA�
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alkoholizm�
– PARPA�
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alkohol�2012

• średnie�spożycie�na�mieszkańca�wyniosło�
9,16�litra�czystego�spirytusu

• co�dziewiąty�Polak�i�co�czwarta�Polka�
to�abstynenci�

• piją�szkodliwie:

– Polki:�najczęściej�kobiety�młode,�niezamężne�i�
dobrze�wykształcone

– Polacy:�najczęściej�słabo�wykształceni,�
samotni�panowie�w�średnim�lub�starszym�
wieku�

http://www.gazetaprawna.pl/artykuly/750604,polacy-pija-alkohol-uzaleznione-
kobiety-sa-mlode-niezamezne-i-dobrze-wyksztalcone.html
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spożycie�wódki�według�
The�Economist�2014
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narkomania

Odsetki�uczniów�w�wieku�15–16�lat,�którzy�używali�
poszczególnych�środków�chociaż�raz�w�swoim�życiu�
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narkomania

http://www.narkomania.org.pl/czytelnia/uzywanie-alkoholu-i-narkotykow-przez-mlodziez-
szkolna-wyniki-badania-espad/
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narkomania

Używanie�substancji�nielegalnej�przez�osoby�w�wieku�
16–64�lata�w�czasie�12�miesięcy�przed�badaniem�–
wyniki�ogólnopolskich�badań�ankietowych�w�2002�i�
2006�roku�
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narkomania
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narkomania�2014

http://wiadomosci.com/polska-mlodziez-nieco-rzadziej-siega-po-narkotyki-i-alkohol/
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narko-
mania�
UE
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samobójstwa

www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/artykuly/398808,Cpolska_nie_radzi_sobie_z_plaga_samobojstw.html
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samobójstwa

http://wyborcza.pl/1,76842,15713588,2013__rekord_samobojstw__Mezczyzni_pod_presja.html
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samobójstwa

https://serwisy.gazetaprawna.pl/edukacja/artykuly/1414773,sa
mobojstwa-w-szkole-mlodziez-nie-chce-zyc.html
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samobójstwa�2016

• W�2016�r.�Komenda�Główna�Policji�
odnotowała�9�tys.�861 prób�
samobójczych,�
5�tys.�405 osób�odebrało�sobie�życie�
(w�tym�samym�czasie�w�wypadkach�
drogowych�zginęło�ponad�3�tys.�osób�).

– według�danych�na�5�405�osób,�które�
targnęły�się�na�swoje�życie�4�638 to�byli�
mężczyźni,�767 kobiety)

– problem�ten�najczęściej�dotyka�ludzi�
młodych�w�wieku�25-29�lat�i�30-34
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samobójstwa�
na�świecie
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przemoc�2010

http://praca.gazetaprawna.pl/artykuly/423916,przeciwdzialanie-przemocy-w-rodzinie-senat-moze-pozwolic-na-klapsy.html
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przemoc
wobec�
dzieci�
2012
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przemoc�wobec�kobiet�2015

• Według�statystyk�policyjnych�w�2015�r.�
ofiarami�przemocy�w�rodzinie�padło�
97�501�osób,�w�tym�69�376�kobiet.

• Biorąc�pod�uwagę�zarówno�zabójstwa,�
pobicia�ze�skutkiem�śmiertelnym,�jak�i�
samobójstwa,�których�przyczyną�była�
przemoc,�Centrum�Praw�Kobiet�szacuje,�
że�rocznie�w�wyniku�przemocy�domowej�
życie�może�tracić�nawet�400-500�kobiet.

https://oko.press/nawet-400-kobiet-ginie-rocznie-powodu-przemocy-domowej-a-pis-chce-wycofac-konwencje/
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przemoc�
wobec�
kobiet�
w�UE�
2015

http://www.racjonalista.pl/index.php/s,38/t,40075
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przestępczość

60

zagro-
żenie�
przes-
tęp-
czoś-
cią
2014

www.rp.pl/Sadownictwo/310279830-Mapa-kradziezy-i-rozbojow.html
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przestępczość�2015

• W�sumie�w�2015�r.�w�całej�Polsce�doszło�do�
833�tys.�281�przestępstw;�
w�2014�roku�zanotowano�ich�915�tys.�81.

• Spadła�głównie�liczba�przestępstw�kryminalnych�–
odnotowano�ich�553�tys.�767,�
czyli�o�prawie�80�tys.�mniej�niż�w�2014�r.�
Średnio�dziennie�liczba�tych�przestępstw�
spadła�o�219.�

• Mniej�było�zabójstw�– 502�(w�2014�r.�– 532).�

• Równocześnie�wzrosła�liczba�przestępstw�
gospodarczych�(wyłudzeń,�oszustw�– PAP)�
– z�ok.�163�tys.�do�ok.�169,5�tys.�

http://www.rp.pl/Bezpieczenstwo/301229907-Statystyki-przestepstw-w-Polsce-w-2015-roku.html
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przestępczość�nieletnich
• Policja�odnotowała�o�32�proc.�mniej�

przestępstw�z�udziałem�nieletnich�– w�2015�
roku�dzieci�i�młodzież�popełnili�ich�prawie�29�
tysięcy,�
a�w�2014�roku�- ponad�42�tysiące.�
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PRZESĄDY�POLAKÓW
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przesądy�Polaków�2011�CBOS�
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przesądy�Polaków�2011�CBOS�
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przesądy�Polaków�2011�CBOS�
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przesądy�
Polaków�
2011�
CBOS�
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przesądy�Polaków�2011�CBOS�
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przesądy�
Polaków�
2011�
CBOS�
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źródła

• dane�statystyczne�GUS

• TNS�OBOP

• PARPA

• KGP

• www.narkomania.org

• www.google.com

• www.wieszjak.pl

• https://pl.wikipedia.org/wiki/Ludność_Polski

• https://www.epodreczniki.pl


