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Zagrozenia naturalne —
atmosferyczne i geologiczne

Jekstremalne temperatury
Jdmgly
silne wiatry, burze 1 opady
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Jderupcje wulkandw
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upat |

dMROZ

— stan pogody, kiedy
temperatura powietrza
na otwartej przestrzeni
(na wysokosci 2
metrow nad gruntem)
jest nizsza od
temperatury
zamarzania wody

mroz

JUPAL

— stan pogody, gdy
temperatura powietrza
przy ziemi przekracza
+30 °C

— w c13gu dnia
najwyzsze temperatury
notuje si¢ zwykle
mi¢dzy godzing
15a18
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zagrozenia naturalne —
skrajne temperatury

dbardzo zimne dbardzo wysokie
temperatury moga temperatury moga
powodowac: powodowac:
— dla otoczenia oblodzenia — dla otoczenia susze
— dla 1stot zywych — dla 1stot zywych
wychtodzenie/wyzigbienie odwodnienia, udary
czy nawet odmrozenie cieplne bagdz nawet

oparzenia
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zachowania w razie mrozu

dnie wychodz z domu bez potrzeby

dubieraj si¢ ciepto
Juzywaj kremdéw ochronnych

nie zostawiaj dzieci 1 zwierzat w
zamkni¢tym samochodzie

dzachowaj ostrozno$¢ w czasie poruszania
si¢ w terenie (uwaga na sople, oblodzenia)



zagrozenia naturalne —
susza

ddhugotrwaty okres bez

opadow

atmosferycznych lub nieznacznym opadem

w stosunku do srednic

n wieloletnich

wartosci 1 wysokg temy

peraturg
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zachowania w razie
upatow i suszy

nie wychodz z domu bez potrzeby
dnie wchodz do lasu

Juzywaj kremOow ochronnych
dpij duzo pltyndéw
Jdubieraj si¢ w przewiewne ubrania

Junikaj przebywania w zamknietym
samochodzie 1 nigdy nie zostawiaj w nim
dzieci 1 zwierzat



zagrozenia naturalne —
mgta

krople wody (lub krysztaly lodu) zawieszone w
powietrzu

— r6znig si¢ od chmur tym, ze ich dolna podstawa styka si¢ z
powierzchnig ziemi, podczas gdy podstawa chmur jest ponad
powierzchnig ziemi

Jmgla powoduje ograniczenie widzialno$ci ponizej 1 km

Jo mgle mowimy, gdy widzialno$¢ przy gruncie jest
znacznie ograniczona, w przeciwnym razie mamy do
czynienia z zamgleniem



zagrozenia naturalne —
silne wiatry

dwiatr to poziomy lub prawie poziomy ruch
powietrza wzgledem powierzchni ziemu,
wywolany jest przez roznice cisnien oraz
roznice w uksztaltowaniu powierzchni

skala Beauforta — skala stuzaca do opisu
sity wiatru w stopniach Beauforta
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m/s

km/godz.

Nazwa wiatru

Wplyw na morze

0-0,2

0-0)7

cisza

tafla wody lustrzana
drobna, fuskowata fala, zmarszezki

03-15

10-50

powiew

drobna, krotka fala o szklistych
grzbietach

16-33

55-11,0

staby wiatr

krotka fala o szklstych grzbietach,
pojawia sie ptana

34-54

12.0-19.0

lagodny wiatr

na grzbietach fal tworzy sie piana,
stychac plusk

55-79

20,0 - 28.0

umiarkowany wiatr

geste, biale grzebienie na falach,
poszum morza

8.0 - 10,7

28.0 - 38.0

sSwiezy wiatr

tworza ste grzywacze, wysoka fala,
sZum morza

10.8-13.8

39.0-47.0

silny wiatr

piana ukiada sie wrownolegie pasma,
glosny szum morza

139-17,1

48.0-610

28-33

bardzo silny wiatr

wysokie, dfugie fale, pasma piamy
wzdhz kierunku wiats

17.2 - 20,7

62,0 - 74.0

34-40

sztorm

fale 1 pasma piany, urywany ryk morza

2
3
4
5
6
7
3
9

20,8 -24.4

75,0 - 87.0

41-47

silny sztorm

motze biale od piany, fale pzelewaja
stg, ryk morza

fa—
o

24.5 -28.4

88.0 - 1020

48-55

bardzo silny sztorm

fale 1 pasma piany, urywany ryk morza

—
—

28.5-326

103,0- 1170

56-63

gwaltowny sztorm

wiatr zrywa wierzchoiki fal, pyt wodny

[y
[ o)

ponad 32.7

ponad 118.0

ponad 64

huragan

kpiel wodna, huk morza, ograniczona
widzialnosc

www.akademiazeglarstwa.com.pl
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wiatry — pojecia

Jhuragan — zjawisko silnego wiatru, w ktorym srednia
predkos¢ wynosi powyzej 33 m/s (nie mniej niz 12° w
skali Beauforta)

— sit¢ huraganow mierzy si¢ za pomocg skali Saffira-Simpsona,
gdzie 5 to zjawisko o nasileniu ekstremalnym

tornado (traba powietrzna) — gwattownie wirujaca
kolumna powietrza, bedaca jednoczesnie w kontakcie z
powierzchnig ziemi 1 podstawg cumulonimbusa lub
rzadzie) wypietrzonego cumulusa; zwykle w postaci
widzialnego leja kondensacyjnego, wezszym koncem

dotykajacego ziemi, otoczonego cz¢sto chmurg
odtamkow 1 pytu 2



zagrozenia naturalne —
burza

dintensywne opady deszczu lub deszczu i
gradu, ktorym towarzyszg wyladowania
elektryczne w atmosterze (btyskawice 1
grzmoty
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zachowanie w razie burzy

dw domu nalezy zamkna¢ wszystkie okna, na balkonie,
tarasie 1 podworku zabezpieczy¢ znajdujace si¢ tam
przedmioty

JdwylaczyC sprzet elektryczny

dzatrzymac¢ samochdd w bezpiecznym miejscu, zamknaé
s1I¢ W nim 1 przeczekac

nie nalezy wiec parkowac pod drzewami, rusztowaniami,
reklamami, stalowymi konstrukcjami, a szczegolnie
stupami energetycznymi

[ na otwartej przestrzeni nie nalezy biec 1 chowac si¢ pod
pojedynczymi wysokimi drzewami, stupami itp. 14



zagrozenia naturalne —
opad atmosferyczny

dogdt ciektych lub stalych produktow
kondensacji pary wodnej spadajacych z
chmur na powierzchni¢ Ziemi, unoszacych
s1¢ w powietrzu oraz osiadajgcych na
powierzchni Ziemi 1 przedmiotach

opady ciagte — trwajg nieprzerwanie przynajmniej przez godzine poprzedzajgcg termin obserwacji

opady przelotne — charakteryzujg sie nagtym wystgpieniem i nagtym zanikiem, trwajg krétko, a w
okresach pomiedzy ich wystepowaniem pojawia sie catkowicie bezchmurne niebo

opady z przerwami — gdy niebo pozostaje catkowicie lub prawie catkowicie zachmurzone nawet
wtedy, kiedy deszcz nie pada




zagrozenia naturalne —
powodz

dwezbranie wody w ciekach naturalnych,
zbiornikach wodnych, kanatach lub na
morzu, podczas ktorego woda po
przekroczeniu stanu brzegowego zalewa
doliny rzeczne albo tereny depresyjne 1
powoduje zagrozenia dla ludnosci lub
mienia

art. 9 ust.1 pkt 10 ustawy z dma 18 lipca 2001 r. Prawo Wodnle6



http://obronacywilna.pl
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zachowanie w razie powodzi

1 W czasie alarmu powodziowego:

- nashuchuj komunikatow radiowych na temat pogody 1 stanu wod,

- napelnyy wanny, zlewy 1 dzbany czysta wodg w przypadku gdy
woda zaczyna stawac si¢ zanieczyszczona,

- wnies do domu wszystkie zewng¢trzne meble 1 tym podobne
rzeczy,

- przenie$ bardziej] wartosciowe wyposazenie domowe na wyzsze
pietra 1 zabezpiecz parter,

- jesh otrzymates odpowiednie instrukcje od lokalnych wiadz,
wyltacz wszystkie instalacje domowe na gtownych wytacznikach
oraz zamknij glowny zawor gazu,

- badz przygotowany do ewakuacji. -



zachowanie w razie powodzi

d W czasie powodzi

Jesli jeste§ wewnatrz domu:

- wlacz bateryjne radio lub telewizor aby uzyskac najnowsze informacje o sytuaciji,
- zgromadz w jednym miejscu przygotowane zapasy ewakuacyjne,

- jesli zostanie nakazane opuszczenie domow, zrob to natychmiast.

Jesli jestes na zewnatrz:

- udaj si¢ na najwyzsze miejsce w terenie 1 pozostan tam,

- unikaj przekraczania wszelkich nurtow wodnych. Jesli nurt jest bardzo szybki, z
zawlirowaniami, nawet 15 cm warstwa wody moze zerwac Ci¢ z nog.

Jesli jestes w samochodzie:

- jezeli dostates si¢ na teren ogarnigty powodzig, zawroc€ 1 jedz inng droga,

- jezeli Twoj samochdd jest unieruchomiony, opus¢ go natychmiast 1 udaj si¢ na
najwyzsze miejsce w terenie. Wiele przypadkoéw smierci spowodowane byto
usitowaniem przeczekania w unieruchomionych pojazdach.

18



zachowanie w razie powodzi

Po powodzi

- nastuchuj radia lub telewizji 1 nie powracaj do domu, dopdki wladze nie ogtosza, ze jest to
bezpieczne,

- pami¢taj] o wspomozeniu swoich sgsiadow, ktorzy moga potrzebowac specjalne; pomocy
przy matych dzieciach, starszych ludziach lub przy niepetnosprawnych,

- sprawdz czy fundamenty Twego domu nie majg pekni¢c¢ lub innych uszkodzen,

- przebywaj z dala od zabudowan, jesli sg jeszcze zalane woda. W czasie wchodzenia do
zabudowan zachowaj szczego6lng ostroznosc¢,

- sprawdz $ciany, podtogi, okna 1 drzwi aby upewnic si¢, ze budynek nie grozi zawaleniem,
- uwazaj na poluzowane tynki 1 sufity, ktore moga si¢ zawalic,

- zrob zdjecia zastanych zniszczen zarowno budynku jak 1 wyposazenia w celu ubiegania si¢
o odszkodowanie,

- zwrd¢ uwage na zagrozenie pozarowe, pekniete lub nieszczelne przewody gazowe, zalane
instalacje elektryczne, zalane piece 1 urzadzenia elektryczne, materiaty tatwopalne 1
wybuchowe,

- wyrzu¢ catg zywnos¢ wiacznie z konserwami, ktora miata kontakt z woda powodziowa,

- odpompuj zalane piwnice stopniowo okoto 1/3 pierwotnego poziomu wody dziennie, w celu
uniknigcia zniszczenia struktury fundamentow,

- obstuz uszkodzone zbiorniki sanitarne, szamba, podpiwniczenia 1 instalacj¢ Sciekowa tak
szybko, jak to mozliwe. 19



zagrozenia naturalne —
trzesienie ziemi

dgwaltowne roztadowanie naprezen w
skorupie ziemskiej potgczone z ruchem
warstw skalnych wzdtuz uskoku

sita mierzona jest w skali Richtera
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Skutki :
. Richtera trzesien rocznie
N Najnnnejsze wstrzasy, neodczuwalne przez czlowieka am ok. 2 920 000 (8000
- plzez sejsmograf. ;dzwnnie) §
W\hz sy meodczuwalne dla czlowieka, lecz rejestrowane
2,0-34 By ) k. 800 000 |
plzez sejsmograf.
< Baldzo male wstrzasy, odczuwane tylko przez mektorych
3.5-4, k. 30 000 :
luc121
f O(lczuw ane przez wiekszosc ogob, meszkodhwe.
43448 1 € ok 4 800
i 7 Odezuwane przez wszystldch, powoduje bardzo . .
4954 ! 2y ! ) ok. 1 400 |
i mewmllue ZISZczenia. ;
e e :51 ednie wstrzasy, powoduje mmejsze uszkodzena .
- 5,5-6.1 ok. 500 :
g buclynl\ow ;
Duze wstrzasy, powodujg znaczne zniszczenia.
6,269 Y 1 1 ok. 100
. '13 owazne ziiszczenia. .
7,0-7.3 ok. 15 :
"""" e Omonmezmzczema
7.4-8.,0 ok 4 :
Oe;l omme zniszczema, katastrofalne skutka dla wielu -
8,1-8,9 . ok 1 ;
.krajov« _ ;
. le sienie, ktore moze zburzy¢ wszystkie nuasta na r
=90 & 2 2 ok. raz na 20 lat

E:ft’.‘l enie wigkszym niz kilkanagcie tysiecy ki?.
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Postepowanie w razie trzesienia ziemi — Poradnik japonski

postepowanie w razie
trzesienia ziemi ﬁ]
Wylacz gaz, piecyki, itp. w tej sekundzie, gdy poczujesz wstrzasy, bo moga

Chron siebie 1 swojg rodzing!
spowodowac pozar!

Nie wybiegaj z domu!

Otworz drzwi wyjsciowe, zeby zapewni¢ wyjscie!
Kiedy jestes na zewnatrz, chron swoja gtowe 1 trzymaj sie z dala od
niebezpiecznych przedmiotow!

Jesli jestes w domu towarowym, teatrze 1 tym podobnych miejscach, wykonu;
polecenia personelu!

Zaparkuj samochod na poboczu. Prowadzenie samochodu jest w niektorych
rejonach zabronione!

Uwazaj na spadajace skatly, osunig¢cia ziemi 1 tsunami!

Ewakuuj si¢ raczej piechotg niz samochodem 1 zabierz tylko najpotrzebniejsze
rzeczy!

Staraj si¢ uzyska¢ witasciwe informacje 1 wedtug nich postepu;! =



zagrozenia naturalne —
wybuch wulkanu

dwulkan — miejsce na powierzchni Ziemi, z
ktorego wydobywa si¢ lawa, gazy wulkaniczne
(solfatary, mofety, fumarole) 1 material
piroklastyczny

dsuperwulkan — wulkan, ktory powstaje wskutek
poteznej eksplozj1i magmy zalegajace; w
ogromnym zbiorniku kilka kilometrow pod
powilerzchnig ziemi; erupcja superwulkanu moze
by¢ nawet tysigce razy silniejsza od najwiekszych
erupcj1 zwyktych wulkanow
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zagrozenia naturalne —
tsunami

fala oceaniczna, wywotana podwodnym
trz¢sieniem ziemi, wybuchem wulkanu,
osuwiskiem ziemi lub cieleniem si¢

lodowcow, rzadko w wyniku upadku
meteorytu

24



Jak powstaje tsunami

(1 2] E

Podwodne Wibracje roz- Fale zalamujg Fale tsunami
trzesienie ziemi|  przestrzeniajq | | sie na plytkich | |owys. do 30 m
lub wybuch sig dale wodach z ogramng
wulkanu W morze. przybrzeznych. | | sitg zalewajq
wywoluje fale. w wybrzeze.

www.polskieradio.pl
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zachowanie w razie tsunami

Juwazaj na nagle cofajaca sic wode z plazy
nie stoj] na plazy — ucieka;!

dprzeno$ sic do miejsc wyzej potozonych
nie mysl, ze to juz koniec — kolejna fala
moze jeszcze nadejsc 1 byC wieksza

dtrzymaj si¢ z dala od terend6w nisko
polozonych przez kilka godzin

26



zagrozenia
naturalne/cywilizacyjne —
erozja gleb

proces niszczenia powierzchni terenu przez
wode, wiatr, stonce, sil¢ grawitacji 1
dziatalnos¢ organizmow

27



erozja gleb
— czynniki warunkujace

SPRZYJAJACE: PRZECIWDZIALAJACE

d Wycinanie 1 wypalanie laséw (zwlaszcza 1 Oslona i wigzanie powierzchni
wilgotnych lasow rOwnikowych) gruntu poprzez rosngca na niej

O Zle prowadzone osuszanie terendw roslinnosc

1 Likwidacja miedz w procesie taczenia J Zabezpieczanie powierzchni
matych gospodarstw w duze farmy gruntu poprzez systemy

O Usuwanie murkdw, zywoplotow, korzeniowe (tereny zdegradowane)

zakrzewien 1 zadrzewien srodpolnych J Ostona i wigzanie powierzchni
gruntu poprzez natrysk

Zbyt intensywny wypas zwierzat L
sklejajgcych mas celulozowych

d Wiasciwa uprawa (agrotechnika

d

 Zia lokalizacja drog
d : :
pPrzeciwerozyjna)

Uprawa stromych stokow 1 dolinek

srodzboczowych , . : :
, 1 Wilasciwe melioracje wodne
O Uprawa wzdhuz stoku 28



zagrozenia naturalne —
osuwisko

nagle przemieszczenie si¢ mas ziemnych,
powierzchniowej zwietrzeliny 1 mas
skalnych podioza spowodowane sitami
przyrody lub dzialalnoscig cztowieka

(podkopanie stoku lub jego znaczne
obciazenie)

Nigdy nie wracaj do miejsca, w ktérym wystapito
osuwisko, zwlaszcza do uszkodzonego domu!!!

29



zagrozenia naturalne —
lawina

dgwaltowna utrata stabilno$ci 1
przemieszczanie si¢ (spadanie, staczanie lub
zeslizgiwanie si¢) ze stoku gorskiego
mas sniegu, lodu, gleby/gruntu, materiatu
skalnego, badz ich mieszaniny (ruch
jednego typu materiatu z reguty powoduje
ruch 1mnnego typu materialu znajdujacego sie
na zboczu)

30



STOPIEN ZAGROZENIA LAWINOWEGO

Stabilnos¢ pokrywy

Prawdopodobienstwo wyzwolenia (zejscia)

ZALECENIA DLA RUCHU OSOB

Nazwa Svmbol fa e .
- snieznej lawiny
Pokrywa s$niezna jest Istnieje prawdopodobienstwo samoczynnego Wysoce niekorzystne warunki.
5 na ogodl slabo zwigzana | schodzenia wielu duzych, niejednokrotnie réwniez Poruszanie si¢ w terenie jest zazwyczaj niemozhiwe. Zaleca

bardzo wysoki

1 dalece niestabilna.

bardzo duzych lawin***  takze w terenie srednio
stromym.

si¢ zaniechanie wszelkich wyjs¢ w gory 1 pozostanie w
obszarach nie obje¢tych zasiggiem zagrozenia lawinowego.

wysoki

Pokrywa $niezna jest
slabo zwigzana na
wigkszosci stromych
stokow*.

Wyzwolenie lawiny jest prawdopodobne na licznych
stromych stokach juz przy malym obciazeniu

dodatkowym**. Mozliwe jest samorzutne schodzenie
licznych $rednich, a czgsto rowniez duzych lawin***,

Warunki zdecydowanie niekorzystne.

Poruszanie si¢ wymaga ekstremalnie duzej zdolnosci do
lawinoznawczej oceny svtuacji. Zaleca si¢ zaniechanie
wszelkich wyjsé w teren wysokogorski. Nalezy pozostawaé
w granicach srednio stromych stokow oraz bra¢ pod uwage
zasigg lawin z wyzej polozonvch stokow.,

3
naczny

Pokrywa $niezna jest
umiarkowanie lub
slabo zwigzana na
wielu stromych
stokach®.

Wyzwolenie lawiny jest mozliwe juz przy malym
obcigzeniu dodatkowym**, przede wszystkim na
stromych stokach®*. W niektorych przypadkach
mozliwe jest samorzutne schodzenie $rednich, a
sporadycznie takze duzych lawin®**#*,

Warunki w znacznej mierze niekorzystne.

Poruszanie si¢ wymaga bardzo duzego doswiadczenia oraz
posiadania bardzo duzej zdolnosei do lawinoznawceze)
oceny sytuacji. Nalezy unika¢ stromych stokow?®,
szezegolnie wskazanych pod wzgledem wystawy 1
wysokosci®.

2
umiarkowany

Pokrywa $niezna jest
umiarkowanie
Zwigzana na
nicktérych stromych
stokach®, na ogol
jednak jest zwigzana
dobrze.

Wyzwolenie lawiny jest mozliwe zwlaszeza przy
duzym obcigzeniu dodatkowym®**, przede wszystkim
na stromych stokach*. Nie nalezy spodziewac si¢
samorzutnego schodzenia duzych lawin***,

Czesciowo niekorzysine warunki.

Poruszanie si¢ wymaga umiejetnosci oceny lokalnego
zagrozenia lawinowego 1 odpowiedniego wyboru trasy,
szezegolnie na wszystkich stromych stokach* oraz na
stokach srednio stromych*, szczegélnie wskazanych pod
wzgledem wystawy 1 wysokoscl.

niski

&
&
&
&
©

Pokrywa $niezna jest
na 0gol dobrze
zwigzana 1 stabilna.

Wyzwolenie lawiny na ogol jest mozliwe tylko przy
duzym obeigzeniu dodatkowym** w nielicznych
miejscach w bardzo stromym lub ekstremalnym
terenie*. Mozliwe jest samorzutne schodzenie lawin,
glownie w postaci zsuwow 1 malych lawin***,

Na ogol dogodne warunki do wedrowek.
Szczegolng ostroznosé nalezy zachowaé na stokach
ckstremalnych 1 bardzo stromych.
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Tipy.pl

postepowanie w razie

=)
lawiny

(1 Nie wybieraj sie na wycieczki, jezeli obowiazuje
zagrozenie lawinowe, ale jesh juz, to:

1 przejdz na bok lawiny

Jpozostan na nogach najdtuzej jak si¢ da

J ztap sie czegos

1 pozostan na powierzchni lawiny (w przypadku lawiny
pylowej lub puchowej)

jezeli znajdziesz si¢ pod Sniegiem stwoOrz przestrzen
umozliwiajacg oddychanie

Joszczedzaj powietrze 1 energic .

Jzachowaj spokdj 1 zimna krew



