


zagadnienia

— obrona cywilna

— ostrzeganie ludnosci przed
zagrozeniami

— ostrzezenia | alarmy

— 0golne zasady postepowania po
ogtoszeniu alarmu

— 0golne zasady postepowania po
ogtoszeniu zagrozen



OBRONA CYWILNA

— system, ktorego celem jest ochrona ludnosci, zaktadow
pracy | urzadzen uzytecznosci publicznej, dobr kultury,
ratowanie | udzielanie pomocy poszkodowanym w
czasie wojny oraz wspotdziatanie w zwalczaniu skutkow
klesk zywiotowych i katastrof
— osoby podlegajace obowigzkowi stuzby w obronie cywilnej moga by¢

zobowigzane w ramach tej stuzby do wykonywania prac niezbednych
dla potrzeb obrony cywilnej oraz do udzialu w zwalczaniu klesk
zywiotowych 1 zagrozen srodowiska oraz usuwaniu ich skutkow

* obecnie w Polsce nie ma podstaw prawnych
funkcjonowania obrony cywilnej

— https://www.rp.pl/wojsko/art39786261-polska-nadal-bez-obrony-
cywilnej-prace-trwaja



Nadbryg. dr inz. Mariusz Feltynowski, Szef OC, Komendant Gtowny PSP

struktura OC

1Szef OC Kraju:
Komendant Gtowny PSP

dszef OC na poziomie wojewodztwa:
wojewoda

dszef OC na poziomie powiatu lub miasta
na prawach powiatu:
starosta lub prezydent miasta

dszef OC na poziomie gminy:
wojt, burmistrz, prezydent miasta




Struktura organizacyjna OC.
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komorki organizacyjne KG PSP

1) Biuro Komendanta Gtownego
2) Biuro Planowania Operacyjnego
3) Biuro Przeciwdziatania Zagrozeniom
4) Biuro Logistyki
5) Biuro Edukacji
6) Biuro Bezpieczenstwa Informacji
/) Biuro Ochrony Ludnosci

8) Biuro Kadr

9) Biuro Finansow

10) Biuro Nadzoru



znak OC

Mienie oznaczone tym znakiem (w
Polsce np. pojazdy Panstwowe]
Strazy Pozarnej) nie podlega
konfiskacie przez obce wojska w
czasie wojny na mocy norm prawa

A

miedzynarodowego.




Schemat przejscia Ogniw Systemu Ochrony
Ludnosci w Obrone Cywilng

Powszechny System
Ratowniczy

Krajowy System Ratownictwa
Medycznego

System Logistyki Spoleczne;
(System Stabilizacy Bytowej)

Svstem Ochronv Ludnosc
Obrona Cvwilna

SN B TS

stan normalny stan nadzwyczajny



INFOLINIA — 0 800 250 250

Pod tym numerem mozna zgtaszacC wszelkie sygnaty
mogace swiadczyC o potencjalnym
niebezpieczenstwie, mozna sie rowniez
dowiedziec, jak reagowac w przypadku takich
sytuacii.



telefony informacyjne i

alarmowe

0 800 250 250 — infolinia dotyczgca sytuacji w kraju
0 800 50 50 50 — infolinia dot. sytuacji za granicag

0 800 25 25 25 — infolinia dot. sytuacji za granicag

0 800 120 226 — infolinia Policji

999 — Pogotowie Ratunkowe

998 — Straz Pozarna

997 — Policja

112 — telefon alarmowy z telefonow komorkowych



ogtaszanie | odwotywanie

alarmow

— systemy alarmowe miast
— lokalne rozgtosnie rtv lub radiowezty

— sygnaty alarmowe informujgce o
rodzaju zagrozenia

— megafony i syreny

— zastepcze srodki alarmowe (dzwony,
gongi, syreny reczne)

— urzgdzenia nagtasniajgce w
pojazdach



ostrzezenia i alarmy

— sposoby informowania o wystgpieniu lub
prawdopodobienstwie wystgpienia
skazenia powietrza, wod, gleby lub
Zywnosci na okreslonym terenie
opisano w rozporzadzeniu Rady
Ministrow z dnia 7 stycznia 2013
w sprawie systemow wykrywania
skazen i powiadamiania o ich
wystgpieniu oraz wlasciwosci organow
w tych sprawach



terminologia

skazenie — zanieczyszczenie srodowiska,w szczegolnosci gruntu, wody,
powietrza,zywnosci, pasz oraz powierzchni ciata ludzi lub zwierzat,
niebezpiecznymi substancjami i mieszaninami chemicznymi, materiatami
promieniotworczymi lub zakaznymi czynnikami biologicznymi, niezaleznie od ich
rodzaju i czasu ich oddziatywania

powiadamianie — przekazanie, przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkow,
okreslonych informacji majgcych na celu zaalarmowanie wtasciwych wiadz i
ludnosci o mozliwosci wystgpienia zagrozenia, o jego wystgpieniu lub ustgpieniu
oraz przekazanie informacji dotyczgcych sposobu postepowania w danym
przypadku

ostrzeganie — dziatania majgce na celu przekazanie komunikatow i informac;ji
uprzedzajgcych o prawdopodobnych zagrozeniach i zalecajgcych podjecie
dziatan zabezpieczajgcych i ochronnych oraz instruujgce o sposobach wykonania
takich dziatan

alarmowanie — dziatania majgce na celu natychmiastowe przekazanie sygnatu do
wtasciwych terytorialnie wtadz, stuzb i do ludnosci na danym terenie,
informujgcego o zagrozeniu skazeniem, skazeniu lub o sytuacji kryzysowej, ktore
zaistniaty na skutek katastrofy naturalnej lub awarii technicznej, dziatan
terrorystycznych lub na skutek zagrozenia wojennego lub wojny

alarm — sygnat z dowolnego zrédta informujgcy, ze zostato wykryte skazenie lub
ze wystgpita sytuacja kryzysowa, ktére zaistniaty na skutek katastrofy naturalnej
lub awarii technicznej, dziatan terrorystycznych lub na skutek zagrozenia
wojennego lub wojny



ALARM

OGLOSZENIE:

*- sygnat akustyczny — modulowany dzwiek syreny w okresie
3 minut

*- srodki masowego przekazu — powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Ogtaszam alarm (podac przyczyne, rodzaj
alarmu itp.) dla ...

*- wirtualny sygnat alarmowy — znak zotty w ksztatcie trojkata
(w uzasadnionych przypadkach — innej figury geometrycznej)

ODWOLANIE:

*- sygnhat akustyczny — ciggty dzwiek syreny w okresie 3 minut
*- Srodki masowego przekazu — powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje alarm (podac przyczyne, rodzaj
alarmu itp.) dla ...



KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE

OGLASZANIE

*- uprzedzenie o zagrozeniu
skazeniami — powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Osoby
znajdujgce sie na terenie ... okoto
godz. ... min. ... moze nastgpic
skazenie ... (podac rodzaj skazenia) w
kierunku ... (podac kierunek).

*- uprzedzenie o zagrozeniu
zakazeniami — tres¢ i forme
komunikatu ustalajg organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

*- uprzedzenie o kleskach
zywiotowych i zagrozeniu
srodowiska — powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna:

» Informacja o zagrozeniu i sposobie
postepowania mieszkancow ... (podac
rodzaj zagrozenia, spodziewany czas
wystgpienia i wytyczne dla
mieszkancow).

ODWOLANIE

*- 0 zagrozeniu skazeniami —
powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje
uprzedzenie o zagrozeniu ... (podac
rodzaj skazenia) dla ...

*- 0 zagrozeniu zakazeniami —
powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje
uprzedzenie o zagrozeniu ... (podac
rodzaj zakazenia) dla ...

* o kleskach zywiotowych i
zagrozeniu srodowiska —
powtarzana trzykrotnie zapowiedz
stowna:

» Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje
uprzedzenie o zagrozeniu ... (podac
rodzaj kleski) dla ...



Sygnaly alarmowe wedtug

starych zasad

alarm powietrzny:
— dzwiek modulowany trwajgcy 3 minuty

Malarm o skazeniach

— dzwieki trwajgce okoto 10 sekund
powtarzane przez 3 minuty

alarm o klesce zywiotowej
— dzwiek ciggty, trwajacy 3 minuty.

obowigzywaty do: 1 maja 2013 roku




UWAGAI!!!

PO USLYSZENIU SYGNALU
ALARMOWEGO
NALEZY DZIALAC SZYBKO,
ALE ROZWAZNIE | BEZ PANIKI.



alarm powietrzny

Po ustyszeniu sygnatu alarmu powietrznego:
% (QOsoby znajdujgce sie w domu powinny:

ubrac sie
wytgczy¢ wszystkie urzgdzenia elektryczne i gazowe oraz wygasi¢ ogien w piecu
zamkngcC okna i zabezpieczy¢ mieszkanie

zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne srodki ochrony przed
skazeniami, srodki opatrunkowe oraz w miare potrzeb i mozliwosci latarke elektryczna,
koc, odbiornik radiowy (na baterie) itp.

zawiadomic o alarmie sgsiadéw (mogli nie ustysze¢ sygnetu alarmowego)
pospiesznie udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia

% (Osoby znajdujgce sie w zaktadzie pracy, szkole lub miejscu publicznym powinny:

przerwac prace (wytgczy¢ maszyny i urzgdzenia), nauke, udziat w imprezie, podrozy
udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia

pomagac stabszym, chorym i utomnym

podporzgdkowac sie scisle poleceniom stuzb porzadkowych obrony cywilnej

% Prowadzacy pojazdy mechaniczne lub konne powinni:
— zatrzymac je i ustawic tak, aby nie blokowaty ciggdw komunikacyjnych i wejsS¢ do ukry¢

udac sie wraz z reszta obstug i pasazerami do najblizszego ukrycia

— wyprzasc konie z pojazdow konnych konie i uwigzac je za trwatymi ostonami



alarm o skazeniach

Po ustyszeniu sygnatu alarmu o skazeniach koniecznie:
— natozyc¢ indywidualne srodki ochrony albo zastosowac srodki zastepcze

— udac sie do najblizszego ukrycia i przebywac¢ w nim do chwili odwotania
alarmu

— jesli nie mozna udac sie do schronu, nalezy uszczelni¢ okna i drzwi
— nie wolno jesC pozywienia
— nie wolno brac do rgk przedmiotow w strefie skazenia

Po ustyszeniu uprzedzenia o zagrozeniu skazeniami lub zakazeniami
koniecznie:

— sprawdziC posiadane indywidualne srodki

— sprawdzi¢ zabezpieczenie posiadanych zapasow zywnosci, wody, paszy
— sprawdzi¢ szczelnosc¢ przygotowanych pomieszczen dla ludzi i zwierzat
— jesli nie ma innych zalecen, udac¢ sie do pomieszczen ochronnych (ukry¢)

— przestrzegac ogtaszanych zarzgdzen oraz wykonywac polecenia organow
obrony cywilnej



komunikaty o kleskach zywiotowych

| zagrozeniach srodowiska —

zachowanie sie

— zachowac spokoj | zapobiegac
panice

— wykonywac polecenia stuzb
porzgdkowych

— podjacC dziatania przygotowawcze do
ewakuacji

— odbierac informacje lokalne |
stosowac sie do przekazywanych
polecen



odwotanie alarmow

Po ustyszeniu sygnatow odwotania
alarmu nalezy:

— opusci¢ schron (ukrycie)
— poddac sie zabiegom sanitarnym



Zintegrowana Platforma Edukacyjna

https://zpe.gov.pl/
alostrzeganie-i-
alarmowanie/Dbqg

secbhP

Akustyczny
system alarmowy

Ogloszenie alarmu |

Modulowany diwiek
syreny w okresie
trzech minut

Odwolanie alarmu

Ciggly diwiek syreny
w okresie trzech minut

@®

Wwaga! Uwaga! Uwagal
Optaszam alarm

(podad przycayne,
radzaj alarmu i)

Srodki Powtarzana trzykrotnie Fowtarzana trzykrotnie
masowego przekazu | zapowiedi stowna: Zapowied? stowna:

JLwaga! Uwaga! Uwaga!
Odwaluje alarm

{podac przyczyne,
raodzaj alarmu itp.)

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMU

= - RS Bl A s
Wizualny Znak zotty
sygnat alarmowy w ksztalcie trojkata

lub w uzasadnionych
przypadkach innej

figury geometryczne;

A




budowle ochronne

 schron — budowla ochronna o obudowie konstrukcyjnie zamknietej,
hermetycznej, zapewniajgcej ochrone osob, urzgdzen, zapasow
materiatowych lub innych doébr materialnych przed zatozonymi
czynnikami razenia oddziatujgcymi ze wszystkich stron

- zastepcze budowle ochronne:

— ukrycie — budowla ochronna niehermetyczna, wyposazona w
najprostsze instalacje, zapewniajgca ochrone osob, urzgdzen,
zapasow materiatowych lub innych dobr materialnych przed
zatozonymi czynnikami razenia oddziatujgcymi z okreslonych stron

— szczelina przeciwlotnicza — tymczasowa badz stata budowla
ochronna, wykonywana zazwyczaj w okresie bezposrednio
poprzedzajgcym wybuch dziatan wojennych lub w okresie tych
dziatan; zwykle jest to dtugi i waski tunel w ksztatcie zygzaka



radioaktywnosc

2 Aktualne wyniki regularnych
pomiarow poziomu promieniowania
sg udostepniane przez Panstwowg
Agencjg Atomistyki na stronie
internetowej PAA w formie mapy

@ PANSTWOWA
¢ AGENCJA ATOMISTYKI
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* wikipedia.pl
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agrozenia-wystepujace-w-naszym-
regionie/zasady-postepowania-w-
przypadku-wystapienia-zagrozen.html



