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odpady

1 USTAWA z dnia z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach

1 okresla srodki stuzgce ochronie srodowiska, zycia |
zdrowia ludzi zapobiegajgce | zmniejszajgce negatywny
wptyw na srodowisko oraz zdrowie ludzi wynikajgcy z
wytwarzania odpadow | gospodarowania nimi oraz
ograniczajgce ogolne skutki uzytkowania zasobow i
poprawiajgce efektywnosc takiego uzytkowania.

1 Odpad to kazda substancja lub przedmiot, ktorych
posiadacz pozbywa sie, zamierza sie pozbyc¢ lub do

ktorych pozbycia sie jest obowigzany
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odpady komunalne

1 odpady komunalne - odpady powstajgce w
gospodarstwach domowych, z wytgczeniem
pojazdow wycofanych z eksploatacji, a takze
odpady niezawierajgce odpadow niebezpiecznych
pochodzgce od innych wytworcéw odpadow, ktore
ze wzgledu na swoj charakter lub sktad sg
podobne do odpadow powstajgcych w
gospodarstwach domowych

— niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne
pozostajg niesegregowanymi(zmieszanymi) odpadami
komunalnymi, nawet jezeli zostaty poddane czynnosci
przetwarzania odpadow, kt6ra nie zmienita w sposob
znaczacy ich wiasciwosci




odzysk

gtownym wynikiem jest to,
aby odpady stuzyty
uzytecznemu
zastosowaniu przez
zastgpienie innych
materiatow, ktore w
przeciwnym przypadku
zostatyby uzyte do

spet nienia danej funkgcji,
lub w wyniku ktorego
odpady s3g
przygotowywane do

spel nienia takiej funkcji w
danym zaktadzie lub
0golnie w gospodarce

recykling

O jakikolwiek proces, ktorego U odzysk, w ramach ktdérego

odpady sg ponownie
przetwarzane na produkty,
materiaty lub substancje
wykorzystywane w
pierwotnym celu lub innych
celach; obejmuje to
ponowne przetwarzanie
materiatu organicznego
(recykling organiczny), ale
nie obejmuje odzysku energii
| ponownego przetwarzania
na materiaty, ktore majg byc
wykorzystane jako paliwa lub
do celow wypetniania
wyrobisk



gospodarka odpadami

O Gospodarke odpadaminalezy prowadzi¢ w sposdb zapewniajgcy ochrone zycia |
zdrowia ludzi oraz srodowiska, w szczegolnosci gospodarka odpadami nie moze:

1) powodowac zagrozenia dla wody, powietrza, gleby, roslin lub zwierzat;
2) powodowac ucigzliwosci przez hatas lub zapach;

3) wywotywac niekorzystnych skutkow dla terenow wiejskich lub miejsco
szczegolnym znaczeniu, w tym kulturowym i przyrodniczym.

O Wprowadza sie nastepujgcag hierarchie sposobow postepowania z odpadami:
1) zapobieganie powstawaniu odpadow;
2) przygotowywanie do ponownego uzycia;
3) recykling;
4) inne procesy odzysku;
9) unieszkodliwianie.

O Kazdy, kto podejmuje dziatania powodujgce lub moggce powodowac powstanie
odpaddw, powinientakie dziatania planowac, projektowaci prowadzi¢ przy
uzyciu takich sposobow produkcji lub form ustug oraz surowcéw i materiat ow,
aby w pierwszej kolejnosci zapobiegac powstawaniu odpadow lub ograniczac¢
ilos¢ odpadow i ich negatywne oddziatywanie na zycie i zdrowie ludzi oraz na
srodowisko, w tym przy wytwarzaniu produktéw, podczas i po zakonczeniu ich
uzycia.
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Tﬁ baterie i akumulatory

1 USTAWA z dnia 24 kwietnia 2009 r. o bateriach i akumulator:
okresla:

1) wymagania dotyczgce wprowadzanych do obrotu baterii i
akumulatorow;

2) zasady wprowadzania do obrotu baterii i akumulatorow;

3) zasady zbierania, przetwarzania, recyklingui unieszkodliwiania
zuzytych baterii i zuzytych akumulatorow.

U Zakazuje sie wprowadzania do obrotu oraz dystrybucji baterii i
akumulatorow niespetniajgcych wymagan.

O Zuzyte baterie samochodowe i zuzyte akumulatory samochodowe
oraz zuzyte baterie przemystowe i zuzyte akumulatory przemystowe
powinny byc zbierane selektywnie wedtug rodzajow w celu
utatwieniaich przetwarzania za pomocag technologiii instalacji
stuzgcych do przetwarzaniai recyklingu poszczegolnych rodzajow
zuzytych baterii lub zuzytych akumulatorow.



zuzyty sprzet
elektroniczny

d USTAWA z dnia 11 wrzesnia2015r.0 zuzytym sprzeme
elektrycznym i elektronicznym okresla:

okresla srodki stuzgce ochronie srodowiska i zdrowia ludzi
przez zapobieganie niekorzystnym skutkom wytwarzania
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego |
gospodarowania nim lub przez ograniczanie tych skutkow
oraz ogolnych skutkow

wykorzystania zasobow i poprawe efektywnosci ich
wykorzystania




zuzyty sprzet elektroniczny

O Wprowadzajacy sprzet jest obowigzany do oznakowania sprzetu
symbolem selektywnego zbierania.

O Wprowadzajgcy sprzet jest obowigzany do prowadzenia publicznych
kampanii edukacyjnych w stosunku do sprzetu, ktory zostat przez
niego wprowadzony do obrotu.

U Wprowadzajgcy sprzet, ktory wprowadza do obrotu sprzet
przeznaczony dla gospodarstw domowych, jest obowigzany do
zorganizowania i sfinansowania odbierania od zbierajgcych zuzyty
sprzet oraz przetwarzania zuzytego sprzetu pochodzgacego z
gospodarstw domowych.

L Wprowadzajacy sprzet jest obowigzany do osiggniecia minimalnych
rocznych poziomow zbierania zuzytego sprzetu.

U Posiadacz zuzytego sprzetu pochodzgcego z gospodarstw
domowych jest obowigzany do przekazania go zbierajgcemu zuzyty
sprzet lub podmiotowi uprawnionemu do zbierania zuzytego sprzetu



odpady elektroniczne - art. 37

1. Dystrybutor obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego sprzetu
pochodzacego z gospodarstw domowych w punkcie sprzedazy, o ile zuzyty sprzet
jesttegosamegorodzajui petnit te same funkcje co sprzet sprzedawany.

2. Dystrybutor, dostarczajgc nabywcy sprzet przeznaczony dla gospodarstw
domowych, obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego sprzetu
pochodzgcego z gospodarstw domowych w miejscu dostawy tego sprzetu, o ile
zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit te same funkcje co sprzet
dostarczony.

3. Dystrybutor prowadzacy jednostke handlu detalicznego o powierzchni sprzedazy
w rozumieniu art. 2 pkt 19 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym wynoszgcej co najmniej 400 m2 poswieconej
sprzedazy sprzetu przeznaczonego dla gospodarstw domowych, jest obowigzany do
nieodptatnego przyjecia w tej jednostce lub w jej bezposredniej bliskosci zuzytego
sprzetu pochodzgcego z gospodarstw domowych, ktérego zaden z zewnetrznych
wymiarow nie przekracza 25 cm, bez koniecznosci zakupu nowego sprzetu
przeznaczonego dla gospodarstw domowych.

4. Dystrybutor jest obowigzany do umieszczenia w widocznym miejscu w punkcie
sprzedazy informacji w zakresie, o ktdrym mowa w ust. 1-3. Dystrybutor
udostepniajgcy na rynku sprzet za pomoca srodkow porozumiewania sie na
odlegtosc jest obowigzany do przekazania tych informacji w sposob umozliwiajgcy
zapoznanie sie z nimi, w szczegolnosci na stronie internetowej lub w formie
komunikatu.



opakowania | odpady opakowaniowe

0 USTAWA z dnia 13 czerwca 2013 r. o gospodarce opakowaniami i
odpadami opakowaniowymi okresla:

1) wymagania, jakim powinny odpowiadac¢ opakowania wprowadzane

do obrotu, ’ -

2) zasady dziatania organizacji odzysku opakowan, A, \“_,_

3) zasady postepowania z opakowaniami oraz odpadami  |{ f
opakowaniowymi,

4) zasady ustalaniai pobierania optaty produktowej

- w celu zmniejszeniailosci i szkodliwosci dla Srodowiska materiatow i
substancji zawartych w opakowaniach i odpadach opakowaniowych
oraz ilosci i szkodliwoscidla srodowiska opakowan i odpadow
opakowaniowych na etapie procesu produkcyjnego, wprowadzaniado
obrotu, dystrybucjii przetwarzania, w szczegolnosci przez wytwarzanie
czystych produktow i stosowanie czystych technologii.




optata produktowa

0 USTAWA z dnia 11 maja 2001 r. o obowigzkach przedsiebiorcow w
zakresie gospodarowania niektérymi odpadami oraz o optacie

produktowej

O rodzaj optaty ekologicznejnaliczaneji wptacanej za opakowaniaw
przypadku wprowadzania na rynek krajowy produktow w opakowaniach

O koniecznosc¢ wptacenia optaty produktowej powstaje kiedy wprowadzajgcy

opakowania nie wywigzuje sie z ustawowego obowigzku uzyskania

odpowiedniego poziomu odzyskui recyklingu odpadow opakowaniowych

O nalezy jg uisci¢ na odrebny rachunek bankowy urzedu marszatkowskiego
do dnia 31 marca roku kalendarzowego nastepujgcego po roku, ktorego

optata dotyczy

ODPADY OPAKOWANIOWE

ODPADY POUZYTKOWE

- odpady powstajgce z opakowan

- odpady powstajgce z olejow i opon
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optata produktowa

O Optate produktowg nalezy oblicza¢ oddzielnie w przypadku
nieosiggniecia wymaganych poziomow odzysku i recyklingu.
0 Wysokosc¢ optaty oblicza sie zgodnie ze wzorem:
N=wr_Ys
100%
gdzie:

N - wysokos¢ naleznej optaty produktowej w ztotych

W - masa opakowanh wprowadzonych na rynek w kilogramach
P - wymagany poziom recyklingu lub odzyskuw %

O - osiggniety poziom recyklingu lub odzysku w %

S - stawka jednostkowa optaty produktowejw ztotych za kilogram,
okreslona w obwieszczeniu Ministra Srodowiska w sprawie
maksymalnych stawek optat produktowych
O W przypadku gdy wysokosc optaty produktowej za dang grupe
sprzetu nie przekracza 50 zt, optaty produktowej nie wnosi sie.

O Nie wnosi sie optaty produktowej, ktorej tgczna roczna wysokosc dla
wszystkich produktow nie przekracza 100 zt.




czystosc i porzadek w gminach

Qustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystoscii porzadku w gminach

d Gminy zapewniajg czystosc i porzadek na
swoim terenie | tworzg warunki niezbedne do ich
utrzymania.

d Gminy sg obowigzane do zorganizowania
odbierania odpadow komunalnych od witasciciel
nieruchomosci, na ktorych zamieszkuja
mieszkancy.
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recykling odpadow

dsystem czynnosci i procesow, '- '
zmierzajacy do odzyskania i

ponownego wykorzystania odpadow
komunalnych, przy jak najmniejszym
wktadzie energetycznym

dpodstawag recyklingu jest wtasciwa
selekcja odpadow, a nastepnie ich
przetworzenie na nowe produkty |
wykorzystanie w maksymalnym
stopniu




Jak segregowac odpady?

Od 1 lipca 2017 r. wszedi w zycie Wspolny System Segregacji Odpadow (WSSO), obowigzujacy na terenie calego
kraju. Zgodnie z tym systemem nalezy oddzielac surowce od odpadow, ktore nie nadajg sie do powtdrnego
przetworzenia. Odpady komunalne zbierane s3 w podziale na cztery gidwne frakcje oraz odpady zmieszane.

FRAKCJE ODPADOW W PODZIALE NA KOLORY
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PAPIER SZKtO

A

ODPADY
ZMIESZANE

. papier « butelki po napojach - plastik - czesci roslin - odpady, ktore
- tektura » stoiki po Zzywnosci » metal » skorupki jaj S'E ”adilﬁ SIS

- o recyklingu
- makulatura | kosmetykach » styropian - fusy z kawy i herbaty o

Zrodto: Ministerstwo Srodowiska




METALE | TWORZYWA SZTUCZNE

Naley wyrzucat - Niemletywyrmuat

» odkrecone i zgniecione plastikowe butelki po napojach » butelek i pojemnikow z zawartoscig
» nakretki, o ile nie zbieramy ich osobno w ramach akcji dobroczynnych » plastikowych zabawek
» plastikowe opakowania po produktach spozywczych » opakowarn po lekach i zuzytych artykutow medycznych
» opakowania wielomateriatowe (np. kartony po mleku i sokach) » opakowar po olejach silnikowych
» opakowania po Srodkach czystosci (np. proszkach do prania), e czesci samochodowych

kosmetykach (np. szamponach, pascie do zebow) itp. » zuzytych baterii i akumulatorow
» plastikowe torby, worki, reklamowki, inne folie » puszek i pojemnikéw po farbach i lakierach
» aluminiowe puszki po napojach i sokach * zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD

e puszki po konserwach

« folie aluminiowg

« metale kolorowe

« kapsle, zakretki od stoikow

PAPIER

Nalezy wyrzucat ~ Nienaletywyrzual
« opakowania z papieru, karton, tekture (takze falistg) * recznikow papierowych i zuzytych chusteczek higienicznych
« katalogi, ulotki, prospekty = papieru lakierowanego i powleczonego folig
» gazety i czasopisma  papieru zattuszczonego lub mocno zabrudzonego
» papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki » kartondw po mleku i napojach
s zeszyty i ksigzki » papierowych workéw po nawozach, cemencie i innych materiatach
* papier pakowy budowlanych
« torby i worki papierowe * tapet

» pieluch jednorazowych i innych materiatow higienicznych

o zattuszczonych jednorazowych opakowan z papieru i naczyn
jednorazowych

» ubran



Naleizy wyrzucaé
» butelki i stoiki po napojach i zywnosci (w tym butelki po napojach » ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu, krysztatow
alkoholowych i olejach roslinnych) * szkta okularowego
» szklane opakowania po kosmetykach (jezeli nie sg wykonane z trwale * szkta zaroodpornego
potgczonych kilku surowcow) * Zniczy z zawartoscig wosku

» zarowek i Swietlowek

* reflektorow

= ppakowan po lekach, rozpuszczalnikach, olejach silnikowych
® |uster

= szyb okiennych i zbrojonych

* monitorow i lamp telewizyjnych

» termometrow i strzykawek

Niektore gminy zapewniajg osobne pojemniki na szkto bezbarwne i kolorowe.

ODPADY BIODEGRADOWALNE

MNalezy wyrzucat
» odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki itp.) » kosci zwierzat
» gatezie drzew i krzewow + oleju jadalnego
» skoszong trawe, liscie, kwiaty » odchoddow zwierzat
= trociny i kore drzew » popiotu z wegla kamiennego
* niezaimpregnowane drewno » lekow
» resztki jedzenia ¢ drewna impregnowanego

» phyt widrowych i pilsniowych MDF
= ziemi i kamieni
» innych odpaddéw komunalnych (w tym niebezpiecznych)

ODPADY ZMIESZANE

Do pojemnika z odpadami zmieszanymi nalezy wrzucac wszystko to, czego nie mozna odzyskat w procesie recyklingu, z wytaczeniem odpadow

niebezpiecznych.
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ochrona srodowiska w pracy
biurowe] — energia

1 Komputer - nalezy wytgczac albo hibernowac¢ w
trakcie dtuzszych przerw (powyzej 30 minut).

 Laptop i telefon komorkowy - nie nalezy ich tadowac
dtuzej niz to konieczne; warto odtgczyc tadowarke od
sieci, gdy nic sie nie taduje.

O Monitor - warto ustawi¢ opcje zasilania, aby po okoto
10 minutach przetgczat sie samoczynnie na tryb
,stand-by”, a po 30 minutach catkowicie sie wytgczat.

O Drukarka - nalezy wytgczac, kiedy nie jest uzywana;
warto uzywac raczej drukarki atramentowej.

O Kopiarka - nalezy wytgczac jg w miare mozliwosci,
poniewaz pozostawiona w stanie gotowosci marnuje
energie.



ochrona srodowiska w pracy
biurowe] — energia

0 Faks - korzystniejsze sg modele z drukarkg
atramentowgq oraz z funkcjg ,sleep” (pozostajg w
trybie gotowosci i zuzywa przy tym mniej energii).

O Ekspres do kawy - konieczne wytgczanie po
uzyciu i trzymanie przygotowanej kawy w
termosie (warto uzywac ekspres z zintegrowanym
termosem).

 Warto wybrac taryfe energetyczng dopasowang
do swojego przedsiebiorstwa.



oswietlenie — energia

O Swiatto dzienne jest najzdrowsze i mniej meczy wzrok, dlatego tez:

nalezy maksymalnie je wykorzystywac swiatto dzienne

warto ustawic¢ stanowiska pracy w ten sposob, aby wszystkim pracownikom
zapewnic optymalny do niego dostep

nie nalezy wtgczac Swiatta sztucznego bez potrzeby

konieczne jest wytgczanie Swiatta sztucznego, gdy tylko przestaje byc¢
niezbedne (wystarczy czesto po prostu odstoni¢ okno)

Q Zaréwki nalezy zastgpi¢ $wietldowkami energooszczednymi

w biurze najlepiej sprawdzajg sie swietlowki liniowe (przy czym wskaznik
oddawania barw musi wynosi¢ co najmniej 80
wyjatkowo w pomieszczeniach, w ktdérych czesto swiatto wigcza sie i wytgcza

(np. tazienka), trzeba stosowac tradycyjne zarowki, gdyz w przypadku
energooszczednych bardzo sie skraca ich zywotnosc¢

O Warto zainwestowac w czujniki ruchu i czujniki zmierzchowe -w ten sposob
mamy pewnosc, ze:

Swiatto nie bedzie witgczone w pustym biurze po zakonczeniu pracy

Swiatto bedzie wtgczone, gdy jest to konieczne dla zdrowia pracownikow, a Ci
nie witgczajg swiattaw odpowiednim momencie i przez to niepotrzebnie
meczg wzrok



klimatyzacja - oszczednosc

O W trakcie pracy klimatyzatora nie nalezy otwierac
okien ani drzwi.

1 Warto ustawic temperature o 5-7°C nizszg od
panujgcej] na zewnatrz:

— klimatyzacja nie bedzie pracowata na maksymalne;
wydajnosci, a tym samym bedzie pobiera¢ mniej energii

— uniknie sie tez wstrzgsu termicznego przy wchodzeniu i
wychodzeniu z biura oraz wynikajgcych z tego przeziebien

1 Nalezy dbac¢ o konserwacje urzgdzenia - uniknie
sie strat energii.

d W duzych miastach panuje duze zapylenie, wiec
filtry mogg wymagac czestszego czyszczenia.



ogrzewanie - energia

1 Nalezy starac sie utrzymywac temperature okoto
19°C izmniejszac ja, jesli jest za ciepto.

1 Nalezy wietrzyC krotko i efektywnie, nie
zostawiajgc otwartego okna na dtuzej— marnuje
sie wtedy energia zuzywana do ogrzewania.

1 Przy wychodzeniu z pracy koniecznie trzeba
zmniejszac temperature grzania i sprawdzac, czy
wszystkie okna sg zamkniete.

1 Nie wolno zastawiaC¢ meblami kaloryferow —
przeszkody zmniejszajg ich efektywnosc.

1 Warto zastosowac ekrany/maty zagrzejnikowe
aby zwiekszycC efektywnosc grzewczg kaloryferow
(dotyczy gtownie kaloryferow zeberkowych).



woda - oszczednosc

1 Nalezy sprawdzi¢ szczelnosc instalacji wodnej
(kranow, kurkow, sptuczek) i ewentualnie uszczelnic
je — z jednego ciekngcego kranu kazdego dnia
marnuje sie nawet kilka litrow wody.

O Warto zatozy¢ na krany koncoéwki oszczedzajgce
wode — to kilkakrotnie zmniejszy zuzycie.

1 Warto unikac¢ zmywania pod biezgcg wodg.

1 Jesli w biurze jest zmywarka, to warto jg wtgczaj
dopiero po napetnieniu, korzystajgc przy tym z
programu ekonomicznego.

1 Warto zadbac o instalacje sptuczki, w ktérej mozna
wybracC wiekszg lub mniejszg ilos¢ wody potrzebnej do
sptukiwania bgdz tez zaopatrzonej w przycisk ,,Stop”.



papier - oszczednosc

O Druk dwustronny zuzywa mniej papieru.

— Jesli trzeba wydrukowac tylko jedng strone, drugg mozna uzy¢ do
sporzadzania notatek.

O Ograniczanie drukowania:
— wysytanie maili zamiast listow
— czytanie tekstow na komputerze (w razie problemow z czytaniem
trzeba powiekszac¢ widok)

— niedrukowanie maili- mozna je zarchiwizowac¢ w pamieci komputera
albo na nosniku zewnetrznym.

O Ustawianie mniejszych margineséw w edytorze tekstu - sam tekst
bedzie zaymowat mniej miejsca.

O Nieuzywanie catej kartki A4 do krotkich notatek - najlepiej przygotowac
sobie zestaw matych karteczek.

O Warto zwroci¢ uwage na to, jaki papier sie kupuje - czy pochodzi z
recyklingu albo czy posiada certyfikat FSC (Dobrej Gospodarki Lesnej i
Kontroli Pochodzenia Produktu).



drobne sprawy

dDrobne akcesoria, takie jak spinacze,
Klipsy biodrowe czy teczki nalezy
uzywac wielokrotnie.

dPowinno sie zrezygnowac z
jednorazowych naczyn oraz kubkow
na korzysc ceramicznych
odpowiednikow.
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